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Département : Aude 
Commune : Comus 
Date de création : Arrêté du 30 mai 1944 
Superficie : 41 ha 
Carte IGN 1/25 000e : 2148 ET 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
C’est l’intérêt pittoresque des gorges de la 
Frau qui a motivé son classement au titre 

des sites, qui présente aussi une grande 
valeur paysagère, floristique et faunistique. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

� Composantes paysagères  et naturelles :         
Les gorges de la Frau se situent dans le pays de Sault, à 
l’extrême Ouest du département de l'Aude. Le site classé 
concerne seulement le fond des gorges, une bande de 
terrain d’une centaine de mètre de large sur la rive droite 

du ruisseau de l’Hers Vif. Ce petit torrent constitue la limité 
administrative entre le département de l’Aude et le 
département de l’Ariège.  
 
Le périmètre classé s’étire du Nord au Sud sur un peu plus 

de 3 km, de la Fontaine de Lesqueille (630 m d’altitude, 
en aval) au chemin du Pic de Soulourac (1040 m 
d’altitude, en amont). Le chemin muletier qui longe le 
cours de l’Hers, bordé de noisetiers et d’érables, permet 
de découvrir agréablement ces gorges, et d’apprécier 
l’ambiance forestière, montagnarde, et isolée. 

 
Les gorges de la Frau sont très encaissées et étroites. Le 
ruisseau est dominé par de hautes et abruptes falaises 
calcaires, abritant une faune rupestre diversifiée. Le 
versant Est (Aude) culmine à 1630 m (Sarrat de 
Rouqières), et les versants Ouest (Ariège) dépassent 

également les 1600 m, la Montagne de la Frau culminant 
à 1925 m. Ces versants sont principalement couverts de 
hêtres et de sapins.  

 
S I T E  C L A S S É  L A N G U E D O C – R O U S S I L L O N  

Gorges de La Frau  
(SI00000521) 

L’entrée des gorges de La Frau 
(sept 2007) 

Le chemin muletier longeant l’Hers (sept 2007) 
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� Histoire :  

Le chemin qui serpente au fond des gorges de la Frau est 
un tronçon du « Chemin des Bonshommes », itinéraire 

emprunté depuis le moyen-âge. Du XI au XVIe siècle, ce 
chemin était un axe d’échanges économiques et 
culturels importants entre l’Ariège et la Catalogne 
espagnole.  
C’est aussi la voie qui suivirent les « Bonshommes », ces 
derniers Cathares en exil, fuyant l’inquisition pour aller 

chercher refuge en Catalogne. 
 

� Activités humaines :  
�  

Arrivée d’une route (D5) débouchant sur une aire de 
stationnement, et se prolongeant par l’ancien chemin 

muletier, aujourd’hui le GR 107 (« Sentier Cathare ») très 
fréquenté par les randonneurs. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En rouge le périmètre classé des gorges de la Frau. 
Fond de carte : IGN BD Carto 1/25 000e. http://carto.languedoc-roussillon.ecologie.gouv.fr/ 

 
 
 

Les gorges de la Frau (sept 2007) 
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� Evolution du périmètre classé : Pas de modification. 

 
� Etat actuel de conservation du site : 

Bon état général de conservation. Des travaux ont été réalisés au cours des années 90 pour 
conforter les berges de l’Hers et restaurer le chemin de randonnée, après les dégâts causés par les 
crues de la rivière. 
 

� Problèmes :  
Incohérence du périmètre classé, qui se limite exclusivement au fond des gorges du côté audois 
(le côté ariégeois est seulement inscrit au titre des sites).  
 

 
 

� Inventaires concernant le site classé : 
- ZICO MP09 « Gorges de la Frau et Belestat » 
- ZNIEFF n°0000.2056, type 2, « Massif forestier de Comus et de la Plaine », 4600 ha. 
 

� Autres mesures de protection touchant le site classé : 
- Zone de Protection Spéciale FR7312008 « Gorges de la Frau et Belestat » (Directive Oiseaux Natura 

2000), 12 383 ha. 
- Site inscrit « Gorges de la Frau, plan d’eau du cours de l’Hers-Vif », Ariège (arrêté du 11 mars 1943). 
 
 
 
 

� Propriétaires fonciers : 
- Etat : Forêt domaniale de la Plaine-Comus. 
- Commune : Forêt communale de Comus. 
 

� Gestionnaires et orientations pour la gestion du site : 
L’ONG gère les forêts soumises et assure l’entretien du GR107. Une Réserve Biologique Intégrale des 

gorges de la Frau est en cours de création, dans la forêt domaniale de la Plaine-Comus (251 ha). 
Cet espace comprend de nombreux habitats forestiers qui n'ont pas connu d'intervention humaine 
depuis 115 ans, et abritent de nombreux rapaces et insectes inféodés aux vieux bois.  

 
 
 

http://www.paysdesault.com/villages/comus.htm 
 
http://www.chemindesbonshommes.com/ 
 

 
 
 
 
 
 
 


